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Externe Beratungsmoglichkeiten

Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen
Tel: 0 8000 116 016 (kostenfrei und anonym)
www.hilfetelefon.de

Hilfetelefon Gewalt an Mannern
Tel. 0800 123 9900 (kostenfrei und anonym)
www.maennerhilfetelefon.de

Beratungsstelle gegen sexualisierte Gewalt

WilhelmstraBe 27, 53111 Bonn

Telefon: 0228 63 55 24

info@beratung-bonn.de

Telefonische Sprechzeiten: Mo 11-12h|Di-Fr 10-12h|Mi 18-20h
www.beratung-bonn.de

Hilfe-Portal Sexueller Missbrauch

lhr Anruf ist anonym und kostenfrei
Telefon: 0800 22 55 530

Telefonzeiten: Mo Mi Fr 9-14h|Di Do 15-20h
www.hilfe-portal-missbrauch.de/startseite

Nummer gegen Kummer

Kinder- und Jugendtelefon: 116 111
Elterntelefon: 0800 1110550
www.nummergegenkummer.de

EFL - Ehe-, Lebens- und Familienberatung Bonn
Telefon: 0228 630455

info@efl-bonn.de

Offnungszeiten:

Vormittags: Mo. - Fr. 9:00-12:00 Uhr

Nachmittags: Mo. 13:00-16:00 Uhr und Di. 13:00-17:00 Uhr
https://koeln.efl-beratung.de/beratungsstellen/bonn/
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Anlaufstelle fuir Frauen, die im kirchlichen Raum Gewalt erfahren haben
https://www.gegengewalt-anfrauen-inkirche.de/startseite.html

Paula e.V. - Beratungsstelle fiir Frauen ab 60
https://paula-ev-koeln.de/

Hotline Kinderschutz Stadt Bonn

Tel: 0228 - 77-5525

aullerhalb der Geschaftszeiten: 0228 - 77-5522
kinderschutz@bonn.de
www.bonn.de/vv/produkte/Kinderschutz.php

Frauen gegen Gewalt e.V.
www.frauen-gegen-gewalt.de/de/hilfe-beratung.html

Beratungsstelle Eltern, Kinder & Jugend der Caritas Bonn
www.caritas-bonn.de/start/

Erziehungs- und Beratungsstelle der Stadt Bonn
www.bonn.de/familienberatung
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